
 
 

 

 

 

Растим 

Одаренных 

Сообразительных 

Трудолюбивых 

Очаровательных 

Крепышей 
 

 

 
 
 

 
Вести из детского сада: 

«Сильные, ловкие, смелые» 

«80-летие освобождения г.Узловой и г.Тулы от немецко-фашистских 

захватчиков» 

«День баскетболиста – планета баскетбола» 

 Познавательная программа «Итоги Года науки и технологий» 

Выставка детско-родительского творчества «Символ года - 2022» 

«Новый год, новый год – сказку добрую зовет!» 

Советует специалист:     

«Как одевать ребенка в детский сад в зимний период» 

Детский гороскоп 

Поздравления 

 

 
Муниципальное  дошкольное 

образовательное учреждение детский 

сад комбинированного вида №5 

 

301607 Тульская обл., г. Узловая, ул. Завенягина, 22 

т. 8(48731) 5-48-82, 2-78-73 

Электронный адрес:  mdouds5.uzl@tularegion.org 



Вести из детского сада: 

«Сильные, ловкие, смелые» 

 
Большим детским спортивным праздником 

«Сильные, ловкие, смелые» 07.12.2021 года были 

отмечены маленькие победители районной спартакиады 

в детском саду.  

В торжественной обстановке дошколята были 

награждены памятными подарками, грамотами и 

медалями. Для многих дошколят эти награды стали 

первыми в их жизни. Церемония награждения 

победителей и участников спартакиады собрала  детей  и 

воспитателей, активно болеющие за юных спортсменов. 

Программу праздника удачно дополнили герои мультфильма Карлсон и Фрекен Бок. 

 

Инструктор по физической культуре: Козлова Оксана Сергеевна 
 

 

80-летию освобождения г. Узловой и г. Тулы от немецко-фашистских 

захватчиков посвящается 

 
14 декабря 2021 года наш регион отмечает 80-летие 

обороны Тулы и освобождения Узловой. Это событие для всех 

туляков - особая дата. В Узловой об этом напоминает памятная 

стела. 

14 декабря – один из самых светлых и значительных 

праздников в истории нашего города. В этот день Узловая 

освобождена от немецко-фашистских захватчиков.  В детском 

саду состоялись мероприятия, посвященные этой памятной 

дате. Мы знаем и помним имена славных земляков, кто 

принимал участие в освобождении нашего города. 

 

Воспитатель: Соловьева Ольга Петровна 
 

«День баскетболиста – планета баскетбола» 

 
15 декабря 2021 года в детском саду прошел спортивный праздник «День 

баскетболиста – планета баскетбола», посвященный 

Всемирному дню баскетбола. 

Участниками праздника стали дети старшего 

дошкольного возраста, посещающие спортивную 

секцию детского сада «Играем в баскетбол». 

В рамках данного мероприятия прошли 

спортивные соревнования по баскетболу, на которых 

дошколята показали свое умение во владении мяча и 

знания элементов спортивной игры в 

баскетбол. Соревнования прошли  в веселой и 

дружественной обстановке. Оценивали соревнование 

члены компетентного жюри, состоящего из педагогов детского сада. 



В конце мероприятия был проведён дружеский матч. Юные баскетболисты сборных 

команд «Молния» и «Звездочки» азартно сыграли вничью.  

Соревнования стали настоящим праздником спорта, здоровья! Праздник получился 

захватывающим и забавным, оставил массу положительных эмоций и впечатлений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по физической культуре: Козлова Оксана Сергеевна 

 
Познавательная программа «Итоги Года науки и технологий» 

 
2021 год в России объявлен Годом науки и 

технологий. Это является хорошим поводом для 

проведения в детском саду различных мероприятий, 

которые способствуют привлечению внимания детей 

к научным открытиям и технологическим 

достижениям. 

16 декабря 2021 года в детском саду прошла 

познавательная программа «Итоги Года науки и 

технологий». Участники мероприятия в формате игры 

«Что? Где? Когда? обсудили и подвели итоги Года 

науки и технологий – что сделано, а что только 

предстоит сделать, поскольку интерес к научной теме не заканчивается одним годом. 

Большая наука начинается с увлеченных детей и 

в наших силах сделать профессию исследователя 

привлекательной для них. Для этого с детьми 

проводились тематические беседы, викторины, 

эксперименты, опыты. Ведь дошкольники занимаются 

открытиями каждый день, познавая мир вокруг.  
В течение 2021 года  в детском саду провели 16 

исследовательских проектов, направленных на 

ознакомление детей с оборудованием, профессиями, 

окружающим миром и многие другие. В процессе 

участия в проектной деятельности, при участии в 

интерактивных играх познавательной 

направленности, с помощью интерактивной доски, 

интерактивного стола, планшета, микроскопа наши 

воспитанники научились искать ответы на свои 

вопросы.  

Наши педагоги еженедельно проводят минутки 

экспериментирования (как на прогулке, так и в 

группе), дети изучают энциклопедии, 

художественную литературу, различные журналы. 



Воспитатели организовали большое количество  различных экспериментов: с водой, 

песком, мыльными пузырями, снегом, землей и многие другие. 

После полученных знаний дети в домашних условиях не только проводят 

эксперименты, но и приносят видеоролики о своих научных открытиях,  рассказывают о 

них в группе. 

При регулярной работе и тесном взаимодействии с родителями у детей развивается 

интеллектуальное любопытство, жажда новых знаний, интерес к окружающему миру и 

желание получить новые впечатления. 

Заместитель заведующего по В и МР: Бутусова Елена Игоревна  
 
 

Выставка детско-родительского творчества  

«Символ года – 2022» 

 
Символ года — полосатый, 

Умный, сильный и мохнатый, 

Тигр в гости к нам спешит, 

Рады все и от души: 

Тигр с подарками для всех, 

Всем — удача и успех! 

  

В канун  Нового года  в  нашем  детском саду начала 

работу традиционная выставка детско - родительского 

творчества новогодних поделок «Символ года - 2022!». 

Вместе с родителями дошколята 

смастерили самые разные 

поделки.  Каких  тигров тут только 

нет! Вязаные и пластилиновые, 

нарисованные и сшитые, 

выполненные из шаров и в технике 

оригами и папье-маше! Все яркие, 

веселые, позитивные! Каждая представленная на выставку поделка 

отличается оригинальностью и душевностью, поскольку 

выполнена  совместно членами семьи с добром и любовью. 

Все игрушки  были представлены  на оформленной выставке-

экспозиции «Символ года -2022».  

Заместитель заведующего по В и МР: Бутусова Елена Игоревна  
 

Новый год, новый год — Сказку добрую зовет 

 
Этот праздник любит каждый, 

Этот праздник каждый ждет, 

Для детей он самый важный, 

А зовется — Новый год! 

 

        Новый Год - это самый волшебный, веселый праздник, 

которого дети ждут, веря в сказку и чудо… С 24 по 29 

декабря в нашем детском саду прошли новогодние 

утренники. Красиво украшенный зал, нарядная елка, 

подарки, Дед Мороз и Снегурочка, Карабас Барабас, 

Лисичка и множество других сказочных персонажей 

ожидали детей детского сада. Ребята погрузились в мир 



чудес, приключений, невероятных превращений и сюрпризов. Дошколята танцевали, пели 

песни, читали стихотворения, водили хороводы, с удовольствием участвовали в играх и 

конкурсах. Дети получили массу положительных эмоций и долгожданные подарки из рук 

Деда Мороза. 

 

Музыкальный руководитель: Коваленко Татьяна Николаевна 
 

 

Советует специалист: 
Как одевать ребенка в детский сад в зимний период 

 

Зимняя погода переменчива по температуре, поэтому тщательно готовьтесь к походу 

в детский сад: продумывайте заранее, как одеть ребенка и что взять с собой. Ничто не 

помешает малышу познакомиться с прелестями зимней погоды, если одежда будет 

правильной и комфортной. Правильная одежда легко и быстро снимается и одевается, что 

позволяет развивать самостоятельность ребѐнка, а также повышает его самооценку.  

Одежда не должна иметь:  

- сложных застежек и шнурков;  

- должна соответствовать погодным условиям;  

- росту и размеру.  

-не должна плотно облегать тело (за исключением майки, водолазки).  

Во-первых, небольшая воздушная прослойка между тканью и кожей хорошо 

сохраняет тепло.  

Во-вторых, слишком тесные вещи сковывают движения дошколѐнка и ухудшают 

кровообращение. Поэтому следите, чтобы брюки не сидели слишком плотно на бедрах, а 

свитера не жали под мышками.  

Отдавайте предпочтение натуральным тканям. Хлопчатобумажные и шерстяные вещи 

теряют вид намного быстрее, чем синтетические. Однако у них есть важные преимущества: 

они сохраняют тепло тела и дают коже возможность дышать. В то же время синтетика 

создает парниковый эффект, влага скапливается на коже и не испаряется. Из-за этого 

малыш может легко подхватить насморк.  

Одежда сверху должна быть трехслойной  

1) Первый слой – майка, футболка.  

2) Второй слой - трикотажная кофточка и легкий свитер (для активного ребенка, 

шерстяной свитер (для малоподвижного).Лучше выбрать трикотажную кофточку, 

шерстяной свитер, без пуговиц, кнопок и молний. Брюки на подкладке из непромокаемой 

ткани защитят маленького путешественника от влажного снега. Рекомендуются брюки с 

высокой талией или на лямках, так как дети часто приседают или наклоняются в процессе 

игры и часть спины (поясница) обнажается, что может привести к проблемам со здоровьем. 

Теплые непромокаемые штаны, надетые поверх обычных штанишек, дадут ребенку 

возможность свободно двигаться  



3) Третий слой – куртка на синтепоне или пухе сделает прогулку очень комфортной. 

Хороша куртка из плотного и непромокаемого материала, что обеспечит дополнительную 

воздушную подушку, а также защитит от ветра и влаги. Современные куртки имеют 2 

замка, что дает дополнительное тепло и в случае поломки одного даст время на замену 

другого. 

 Шапочка должна соответствовать форме головы ребенка – прикрывать лоб, уши и 

затылок. В шапочке на подкладке из плотной натуральной ткани дошколѐнку не будет 

жарко, но у нее должны быть завязки, чтобы не было проблем с открытыми ушами. Очень 

хороши шапки из непромокаемой ткани на искусственном меху.  

Врачи часто говорят родителям: кутать ребенка вредно, но руки и ноги постоянно 

должны быть в тепле. Дело в том, что в конечностях очень развита сеть мельчайших 

подкожных сосудов – капилляров, которые легко отдают тепло. Вследствие этого ступни и 

ладошки замерзают намного быстрее, чем другие части тела.  

Важная часть экипировки – обувь и варежки. Обратите внимание на верхнее 

покрытие. Натурная кожа с пропиткой – то, что нужно. Валенки на подошве тоже хороши. 

Подошва, должна быть утолщенный, но гибкой. Отдайте предпочтение обуви на липучках, 

шнурки - травмоопасны, сложны и трудоемки в одевании, а молнии часто заедают и 

ломаются.  

Купите также двуслойные варежки из непромокаемой ткани на подкладке (вязаные 

быстро намокают от влажного снега) – перчатки сложны в одевании. И не забудьте 

прикрепить их к резинке или тесемке, чтобы они не потерялись, но так чтобы их легко 

можно вытащить и посушить (например, на липучке).  

Ребенок склонен к частым простудам - шарфик, пригодиться в ветреную погоду. 

 

Воспитатель: Соловьева Ольга Петровна 

 

     Детский гороскоп: Ребенок-Стрелец 23.11-21.12  
Дети, которым было уготовано судьбой появиться на свет под созвездием Стрельца, 

отличаются чрезвычайной любознательностью и любопытством. Это классические 

«почемучки», живо и активно тянущиеся к знаниям. Маленькие Стрельцы обычно хорошо 

учатся, а поблагодарить за это они могут не только стремление к знаниям, но и живой ум, 

развитую логику и хорошую память. Типичная для всех Стрельцов любовь к скоростям, 

дорогам, путешествиям дает о себе знать уже в детстве и юношестве. Подростки этого знака 

нередко занимаются пешим и водным туризмом, верховой ездой и в целом склонны 

выбирать занятия, позволяющие им реализовать тягу к борьбе с препятствиями, 

опасностями, к риску.  

Стрелец-ребенок отличается импульсивностью и деятельностью, увлечь его 

монотонным, спокойным делом практически невозможно. Не приемля скучной жизни, он не 

станет ждать помощи от взрослых, а сам найдет тысячу и один способ превратить ее в 

интересную и яркую. Эти дети имеют бурную фантазию, любят эксперименты, они очень 

решительны и храбры, а потому нередко травмируются. Любое дело, в котором маленький 

Стрелец разглядит перспективу успеха, рождает в его душе энтузиазм. Этот ребенок очень 

любит похвалы, достижения вызывают у него законное чувство гордости, а для пущей 

важности и привлечения внимания он может ими и прихвастнуть. Для него имеет большое 

значение всеобщее признание и любовь.  

Маленьким   Стрельцам нравится находиться среди людей, в коллективе, их привлекает 

общественная деятельность. С малых лет дети-Стрельцы стремятся к независимости и 

самостоятельности; им не нравится, когда ими пытаются манипулировать, управлять, лишать 

свободы и устанавливать какие-то границы. Свои права они будут отстаивать с недетской 

взрослостью и убежденностью. Взрослые должны знать, что, предоставив ребенку-Стрельцу 

свободу, они могут сильно не переживать. Дело в том, что с малых лет все его помыслы и 

занятия не направлены на что-то дурное, низменное, а отличаются благородством. Кроме 



того, даже у маленьких Стрельцов очень развито чувство долга, поэтому они не нуждаются в 

надсмотрщиках и контролерах. Их наличие они воспринимают как унижение достоинства и 

требуют, чтобы старшие и ровесники безоговорочно им верили. Для Стрельцов это нечто 

само собой разумеющееся, потому что они действительно очень честны и никогда ничего 

для красного словца не привирают. За это, а также за обостренное чувство справедливости, 

добродушие, приветливость их уважают и любят взрослые и сверстники. Неудивительно, что 

у Стрельца-ребенка обычно много друзей.  

Впрочем, в детские годы проявляются и типичные стрельцовские недостатки, к 

примеру, чрезмерная категоричность, прямолинейность оценок и высказываний. Малыш 

искренне не может понять, почему правда кого-то обижает, и задача родителей — привить 

ему чувство такта, гибкость в общении с людьми, а также не дать развиться излишней 

самонадеянности и самомнению. Перспектива самостоятельной жизни начинает рано 

привлекать детей- Стрельцов. Усугубляют эту привлекательность дефицит любви и ласки в 

семье либо, напротив, чрезмерная опека или ограничение прав.      Представители этого знака 

не питают особенно горячей привязанности к семье, ведь вокруг намного больше 

интересного. Повзрослевшие Стрельцы, покинувшие отчий дом, могут долго не подавать о 

себе весточек и не возвращаться. Так поступают даже те, кто в детстве сильно нуждался в 

близких, теплых отношениях с семьей и страдал от их отсутствия. Когда Стрелец становится 

подростком, он может огорошить родителей желанием бросить школу. По его мнению, не 

стоит тратить время на это слишком консервативное учреждение, где неинтересные и злые 

учителя пытаются устаревшими методами вдолбить детям устаревшие знания.  

Еще одним сюрпризом для взрослых может стать влюбчивость подросшего чада. В 

случае со Стрельцами главным оружием будут не запреты и замки, а доверие. Задача 

родителей — убедить ребенка в том, что они нисколько не сомневаются в его порядочности, 

честности, здравомыслии и способности нести ответственность за свои поступки. Что еще 

могут сделать хорошего родители для своих детей-Стрельцов, так это научить обращению с 

деньгами. Они по натуре склонны к излишествам, к транжирству, поэтому надо приучать их 

к определенным рамкам, чувству меры.  

У Стрельцов очень возбудимая нервная система, поэтому родители должны не 

нервировать своих чад конфликтами, подавлением их личности, унижением, а управлять ими 

тактично и мудро. Апеллировать стоит, в первую очередь, к уму и логике детей: они развиты 

у тех не по годам. Пристального внимания заслуживает здоровье ребенка-Стрельца: надо 

иметь в виду, что детей этого знака могут донимать простуды, печень может работать со 

сбоями. 
 

Поздравления 
 

 
 
 
 
 
 
 


