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 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1
 м

л
а

д
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 «
А

»
 

(К
а

ш
т
а

н
о

в
а

 Г
.А

.)
 

1 пол.дня 

1. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Физическая культура  

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1.Развитие речи 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Музыка 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Рисование 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Физическая культура 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Лепка  

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Музыка 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Чтение художественной 

литературы 

15.40-15.49-15.58 

1
 м

л
а

д
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 «
Б

»
 

(К
у

х
а
р

ев
а

 А
.Н

.)
 

1 пол.дня 

1. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Физическая культура  

15.40-15.49-15.58 

1 пол.дня 

1.Развитие речи 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Музыка 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Рисование 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Физическая культура 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Лепка  

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Музыка 

15.40-15.49-15.58 

 

1 пол.дня 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.00-9.09-9.18 

 

2 пол.дня 

2. Чтение художественной 

литературы 

15.40-15.49-15.58 

2
 м

л
а

д
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 «
А

»
 

(Н
у

ж
д

и
н

а
 Ю

.В
.)

 

1 пол.дня 

1. Физическая культура  

9.00-9.15 

 

2. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.25-9.40 

 

1 пол.дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.15 

 

2. Музыка 

9.25-9.40 

1 пол.дня 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

 

2. Физическая культура  

(на воздухе) 

9.25-9.40 

 

1 пол.дня 

1. Музыка  

9.00-9.15 

 

2. Рисование /Аппликация  

9.25-9.40 

1 пол.дня 

1. Физическая культура  

9.00-9.15 

 

2. Лепка/ Конструктивно-

модельная деятельность 

9.25-9.40 

 

2
 м

л
а

д
ш

а
я

  
г
р

у
п

п
а

 «
Б

»
 

(А
сл

а
н

я
н

 М
.В

.)
 

1 пол.дня 

1. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.00-9.15 

 

2. Физическая культура  

9.25-9.40 

 

1 пол.дня 

1. Музыка 

9.00-9.15 

 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.25-9.40 

1 пол.дня 

1. Физическая культура 

(на воздухе)  

9.00-9.15 

 

2. Рисование /Аппликация  

9.25-9.40 

 

1 пол.дня 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

 

2. Музыка 

9.25-9.40 

1 пол.дня 

1. Лепка/ Конструктивно-

модельная деятельность 

9.00-9.15 

 

2. Физическая культура  

9.25-9.40 

 



С
р

ед
н

я
я

  
г
р

у
п

п
а

  

(К
у

н
 Ю

.А
.)

 

1 пол.дня 

1. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.00-9.20 

 

2. Музыка  

9.30 – 9.50  

 

1 пол.дня 

1. Физическая культура  

9.00-9.20 

 

2. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.30-9.50 

1 пол.дня 

1. Рисование /Аппликация 

9.00-9.20 

 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

9.45-10.05 

 

1 пол.дня 

1. Развитие речи  

9.00-9.20 

 

2. Физическая культура 

9.35-9.55 

 

1 пол.дня 

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

2. Лепка/ Конструктивно-

модельная деятельность  

9.30 - 9.50 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

(И
в

а
н

н
и

к
о
в

а
 Н

.А
.)

 

1 пол.дня 

1. Музыка  

9.00-9.25 

 

2. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора. 

9.35-10.00 

 

2 пол.дня 

3. Рисование 

15.30-15.55 

 

1 пол.дня 

1. Лепка/аппликация 

9.00-9.25 

 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

9.35-10.00 

 

 

1 пол.дня 

1 Музыка  

9.00-9.25 

 

2. Формирование элементарных 

математических представлений  

9.35 – 10.00 

 

 

Кружок «Пластилиновая 

сказка», кружок «Леготехник» 

15.30-15.55 

 

1 пол.дня 

1. Развитие речи  

9.00-9.25 

 

2. Рисование 

9.35-10.00 

 

2 пол.дня 

3. Физическая культура  

15.30-15.55 

 

1 пол.дня 

1. Конструктивно-модельная 

деятельность  

9.00-9.25 

 

2. Физическая культура  

9.40-10.05 

 

2 пол.дня 

3. Чтение художественной 

литературы 

15.30-15.55 

 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Л
и

са
ев

а
 Ю

.Ю
.)

 

1 пол.дня 

1. Формирование целостной 

картины мира. Расширение 

кругозора  

9.00-9.30 

 

2. Физическая культура  

9.40-10.10 

 

3. Рисование  

10.20-10.50 

 

 

1 пол.дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.30 

 

2. Лепка/аппликация 

9.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

(на воздухе) 

10.20-10.50 

 

1 пол.дня 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

 

2. Конструктивно-модельная 

деятельность  

9.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.20-10.50 

 

 

Секция  «Играем в баскетбол», 

кружок «В мире шахмат и 

шашек» 

15.30-16.00 

1 пол.дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.30 

 

2. Чтение художественной 

литературы 

9.40-10.10 

 

3. Физическая культура  

10.20-10.50 

1 пол.дня 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

 

2. Музыка 

9.40-10.10 

 

3. Рисование  

10.20-10.50 

 

 


